
Zapamiętaj

Energia (E) - (z gr. enérgeia „działanie”)
charakteryzuje stan układu jako jego 
zdolność do wykonania pracy.

Jednostką energii jest dżul.
[E] - J (dżul)

Jeżeli na ciało nie działają żadne siły 
zewnętrzne, to energia tego ciała nie zmienia 
się, pozostaje stała.


